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ENTLANG DER MOLDAU
NACH MELNIK

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
44 km +128 m Asphalt, Schotter

SCHWIERIG-
KEITSGRAD
leicht

Radeln Sie entlang der Moldau bis zu der Stelle, an der sie vom star-
keren Strom der Elbe geschluckt wird. Entlang der langen, aber ein-
fachen Route gibt es viele interessante Haltepunkte. Ganz am An-
fang steht das Mittelbohmische Museum in Roztoky u Prahy mit der
Ausstellung Archevita, von wo aus man mit einer regelmafig verkeh-
renden Fahre das andere Ufer erreichen kann. Der Flusslauf fUhrt Sie
nicht nur am Renaissanceschloss Nelahozeves vorbei, sondern auch
an einer Barockperle — dem Schloss Veltrusy — bis ins Herz der tsche-
chischen Weinindustrie und in die Stadt der Kéniginnen Mélnik.
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RUNDFAHRT DURCH
DIE REGION KOKORIN

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
44 km +205m Asphalt, Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD
schwer

Lassen Sie sich zu einer Rundfahrt von MSeno und zuruck durch die
Region Kokofin verleiten. Die Uber 40 km lange Strecke fuhrt Sie
durch die tiefen Kokofin-Walder mit Sandsteinfelsen und die Kokofin-
Dorfer mit ihren Holzhausern. Die Turme der Burg Kokofin, die die
Baumkronen uUberragen, und der weithin sichtbare Aussichtsturm
JVratenka” werden Ihnen wahrend der Fahrt als Orientierungspunk-
te dienen. Im Dorf Lobec sollten Sie sich unbedingt in der ortlichen
Dampfmaschinenbrauerei mit der ein halbes Jahrtausend alten Tra-
dition des Bierbrauens in der Region Kokofin vertraut machen.
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AUF DEM ELBERADWEG
NACH STARA BOLESLAV

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
35km +33m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIG-
KEITSGRAD @
leicht

Lernen Sie die kdnigliche Winzer- und Mitgiftstadt Mélnik kennen
und auch unseren altesten Marienwallfahrtsort Stara Boleslav mit
den Basiliken des HI. Wenzel und Maria Himmelfahrt. Zwischen den
beiden Stadten konnen Sie auf der flachen Fernroute des Elberad-
wegs, der zum grofiten Teil dem Flussbett der Elbe folgt, zUgig dahin-
sausen. Die Route genie3t man am besten im Sommer. Entlang des
Weges finden Sie eine Reihe von gefluteten Sandgruben mit offentli-
chen Stranden. Von Mélnik aus fahren Sie an der ehemaligen Schleu-
se Hadik vorbei und weiter durch die Ebene bis zu der Stelle, an der
unser Schutzpatron, der heilige Wenzel, ermordet worden sein soll.
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DURCH DAS LAND VON
BOHUMIL HRABAL

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
35 km +25m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD
leicht

Die einfache Route fuhrt Sie auf den Spuren von Bohumil Hrabal.
Entlang der Elbe erreichen Sie die eng mit dem Schriftsteller ver-
bundene Region und das Gartnerparadies Kersko. FUr Liebhaber des
Humors von Hrabal und entspannenden Fahrten ist die Route ge-
radezu geschaffen. Unterwegs bietet sich eine Reihe von Zwischen-
stopps und kurzen Abstechern an, die den ganzen Ausflug noch inte-
ressanter machen. Besuchen Sie das Freilichtmuseum in Prerov nad
Labem, das alteste Freilichtmuseum der Tschechischen Republik.
Fur den RUckweg kénnen Sie in Nymburk den Zug nehmen oder die
zweite Route des Elberadwegs am rechten Elbufer nutzen.
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WIR EMPFEHLEN
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AUF DEM ELBERADWEG VON
PODEBRADY NACH KOLIN

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
26 km +15m Asphalt

SCHWIERIG-
KEITSGRAD @
leicht

Die beiden Konigsstadte sind durch die Fernroute des Elberadwegs
verbunden. Radeln Sie die Elbe hinauf von Podébrady nach Kolin.
Die Route ist nicht schwer und fuhrt Sie an einen Ort, der mit den
Anfangen des béhmischen Konigreichs verbunden ist. Am Zusam-
menfluss von Elbe und Cidlina finden Sie Spuren der Burgstatte des
Geschlechts der Slavnikiden. Von Kolin aus kdnnen Sie mit dem Zug
zurdck in den Kurort Podébrady fahren. Neben dem Elberadweg
verbindet die beiden Stadte auch hervorragende Gastronomie.

HOHENPROFIL Z217m  Ném =
GPX-
" JROUTE

ZUM HERUNTERLADEN

éskm 512km {18 km

g KIRCHEDES
\_ HL.BARTHOLOMAUS




WIR EMPFEHLEN

0 ﬁ{ Mineralquellen
eSchloss Podébrady

PODEBRADY N
ZEHUNSKY
RYBNIK

N
N o®
4. LIBICE NAD

), SIDLINOU —
. Nas Hostinec
KANIN
i‘{ Zusammenfluss
der Elbe und der Moldau
: . OSECEK .
: & U pfivozu VELKY OSEK

=

é Y% Wallburg von der Slavnikiden

° . Na Osecku

Bartholomaus-
Hugel

A
/1
. =il
+km Naturbad
"""" Hradistko
6 80 Aussichtsturm Majak
. Bartholomaéus-Hugel —

) 3
e Regionalmuseum Kolin 86 I 53 we

O VTroubé 0 km Podébrady 7 km Libice n. Cid.

STRECKE

=5 km Velky Osek 2 14 km Kolin

13



14

RUNDWEG VON CASLAV
ZUM SCHLOSS ZLEBY

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
22 km +55m Asphalt

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Ein romantischeres Schloss findet man weit und breit nicht. Von
der Kénigsstadt Caslav aus starten Sie zu einer gut 20 km langen
Rundfahrt, die Sie zum Schloss Zleby mit seinem Aussichtsturm,
einer vielfaltigen Waffen- und RUstungssammlung und einer noch
funktionsfahigen Schlosskiche fuhrt. In der Saison empfehlen wir
den Besuch des Wildgeheges Zleby, das sich um weiBe Hirsche und
Raubvogel kimmert.
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VON KUTNA HORA ZUM
SCHLOSS KACINA UND ZURUCK

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
33 km +69m Asphalt, Tenne,

Steinweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
leicht

Die Rundfahrt mit geringem Hoéhenunterschied fuhrt Sie von der
Kdnigsstadt Kutna Hora zum Schloss Kacina — einem von einem
groBen Park umgebenen Juwel im Empirestil, in dem Sie unter
anderem die Ausstellungen des Museums des bédhmischen Land-
lebens besichtigen konnen. Sie werden jedoch noch viele weitere
unerwartete und angenehme Uberraschungen erleben, wie zum
Beispiel die Kirche mit der gré3ten Sammlung romanischer Skulp-
turen in unserem Land, die Ruinen einer gotischen SchieBscharte
oder eine Welt voller grof3er Raubtiere und Tiger.
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WIR EMPFEHLEN

0 ‘ Dom der Hl. Barbara

{‘,{ Welscher Hof

. V Ruthardce
1,7 km 85 Aussichtsturm
"""" Havifska bouda
e . Kathedrale in Sedlec
: . Beinhaus

0 . U Hajka

STARY KOLIN

SVATA
KATERINA

KOBYLNICE

ROHOZEC

+1,8km R .
~~~~~~~~ @ Brauerei Holandan

@ Schloss Kacina
v
y

U}

£ Kolo Bistro

Mini-Zoo Ringelland

Ruine der gotischen
SchieBscharte Libuse

Schloss Kaéina

‘ Kirche St. Jakob

Vosrkac

STRECKE

|DD
=

[=N=]

oo

0 km Kutna Hora > 5 km Nové Dvory > 8 km Kobylnice

=13 km Cirkvice > 7 km Kutna Hora

17



18

DURCH DAS BOHMISCHE
PARADIES ENTLANG DER ISER

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
34 km +107 m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Auf ins Paradies! Ein Radweg fur gemutliche Touren, der stellen-
weise dem Fluss Iser folgt, fUhrt Sie vom Bahnhof Mald Skala nach
Mnichovo Hradisté mit seinem Schloss, in dem auch der legendare
FrauenverfUhrer Giacomo Casanova einst die Bibliothek betreute.
Auf dem Weg dorthin gibt es viele weitere interessante Stationen.
Der Bauernhof Dlask, das Schloss Hruby Rohozec oder die Braue-
rei Svijany sind nur ein Bruchteil dessen, was Sie hier erwartet. Die
umliegende Hugellandschaft mit ihren Felsformationen ist nur das
Tupfelchen auf dem i.
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DURCH DAS MITTELBOHMI-
SCHE PARADIES

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
31 km +142 m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Die Rundfahrt von der Burg ValecCov fuhrt durch wunderschone
Natur entlang der Grenzen der Felsenstadte des Bohmischen Pa-
radieses. Ein kurzer Abstecher zur Felsenburg ValecCov, die in den
Sandsteinfelsen gehauen ist, lohnt sich auf jeden Fall. In den Som-
mermonaten sorgt ein Bad im Komarovsky-Teich, dem zweitgroi3-
ten Teich des Bohmischen Paradieses, fur Erfrischung. Die Teiche
von Suhrovice und die Sandgrube Veseld mit dem Wakepark Vesely
vlek laden zum Entspannen ein.
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ZWISCHEN DEN BURGEN UND
SCHLOSSERN DER ISER-REGION

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
23 km +74 m Asphalt, Forstweg

Die flache Landschaft zwischen Mnichovo Hradisté und Mlada Bo-
leslav ist mit Schléssern, Ruinen und Kreuzwegen geschmuckt.
Besuchen Sie die Wallfahrtskapelle des HI. Stapinus und nach der
Besichtigung der Schlossruine Zviretice kdnnen Sie im nahe gele-
genen Topferhof ein Andenken an den Ausflug kaufen. Bevor Sie
Mladéa Boleslav erreichen, stoBen Sie auf die Ruine der Burg Mi-
chalovice mit dem schiefen Turm Putna. ZurlUck nach Mnichovo
Hradisté bringt Sie ein Zug, den Sie unterwegs sicher schon mehr
als einmal getroffen haben.
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WIR EMPFEHLEN
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DURCH DIE WILDNIS VON
BENATKY NAD JIZEROU

STRECKENLANGE HOHENUNTERSCHIED STRECKENOBERFLACHE
50 km +70 m Forstweg, Feldweg,

Asphalt

SCHWIERIGKEITSGRAD @
schwer

Die Wildnis erkunden, viele Kilometer zurlcklegen und ein paar
steile Hugel erklimmen —ist das etwas fur Sie? Von Milovice aus geht
es dann mit dem Rad auf eine Rundfahrt durch die wilde Land-
schaft um Benatky nad Jizerou. Neben dem Raderlebnis und der
sportlichen Leistung konnen Sie sich auch auf ein Weidereservat
mit Pferden und Auerochsen oder eine kulturelle Einlage in Form
des Schlosses Loucen mit dem Labyrintharium im Schlosspark freu-
en, das lhr logisches Denken auf die Probe stellt.
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VON DAVLE IN DIE WILDE
SAZAVA-REGION

STRECKENLANGE HOHENUNTERSCHIED STRECKENOBERFLACHE
30 km +236 m Asphalt, Feldweg,

Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD
schwer

Von der MUndung der Sazava flussaufwarts fuhrt Sie ein 30 km lan-
ger Rundweg. Der Weg durch den unteren Bereich der Sazava-Re-
gion ist kein Honigschlecken und erfordert gentgend Erfahrung.
Neben steilen Auf- und Abstiegen erwarten Sie Forststraf3en, star-
ker befahrene StraBen und kleinere asphaltierte NebenstralRen.
Die Belohnung ist jedoch die Landschaft rund um den schdnsten
Abschnitt des Flusses Sazava. Halten Sie einen Moment unter dem
Zampassky-Viadukt an und schauen Sie nach oben. Schwindelge-
fUhle beim Anblick der hochsten Eisenbahnbrlcke Mitteleuropas
sind garantiert.
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DURCH DIE REGION
VON JOSEF LADA

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
22 km +129 m Asphalt

SCHWIERIG-
KEITSGRAD
leicht

Die Region des berihmten lllustrators Josef Lada ladt die Besucher
ein, auf den Spuren des Katers Mikesch, des schlauen Fuchsleins
oder der Wassermanner zu wandern. Lada hat die hiesigen Dorfer
durch seine Werke beruhmt gemacht. Fahren Sie zwischen den
Bahnstationen Kolovraty und Senohraby auf einer Strecke, die der
Bahnlinie folgt, so dass Sie Ihre Fahrt bei Bedarf abbrechen und zu-
rlckfahren oder mit dem Zug weiterfahren kénnen. Zum Abschluss
der Radwanderung machen Sie einen Halt in Hrusice, dem Ge-
burtsort von Josef Lada, wo sich auch seine Gedenkstatte befinde.
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DAS PARADIES DER
WANDERER UND KANUTEN

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
37 km +52m Asphalt, Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Machen Sie eine Fahrradtour durch die Sazava-Region, das Paradies
der tschechischen Tramper-Bewegung und der Kanuten! Sie fin-
den hier drei Burgen, eine Wallburg und vor allem die Stadt Sazava
mit ihrem mythischen Kloster und der traditionellen Glashutte. Die
Route ist fast 40 km lang und fUhrt entlang des Flusses Sazava und
der lokalen Bahnlinie. Im Sommer kénnen Sie das Flussbad Senoh-
rabska plovarna besuchen, das an den Filmklassiker ,Ein launischer
Sommer"* aus der Zeit der Ersten Republik erinnert.
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DURCH DIE LANDSCHAFT
VON MNISEK POD BRDY

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
26 km -361 m Asphalt, Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Wissen Sie, wie man eine mittelschwere Route in eine schwere Rou-

te verwandelt? Es genugt, sie einfach vom Ziel zum Start zu fahren.
Wenn Sie sich dieser Herausforderung aber nicht stellen und eine
einfache Fahrt genieBen wollen, starten Sie in MniSek pod Brdy. Ein
Besuch des Schlosses versetzt Sie in die Zeit der Ersten Republik
zurUck. Seine drei Turme werden von oben durch den Wallfahrtsort
Skalka bewacht, der Sie mit seiner einladenden Atmosphare verzau-
bern wird. Nach einer kurzen Erfrischung in Skalka folgt eine ent-
spannte Fahrt bergab durch den Wald zum Bahnhof Prag-Zbraslav.
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ZUM HOCHSTEN GIPFEL
MITTELBOHMENS

STRECKENLANGE HOHENUNTERSCHIED STRECKENOBERFLACHE
45 km +41Tm Asphalt, Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
schwer

Die anspruchsvolle Route mit grof3er Steigung fuhrt durch das ehe-
malige Militargelande in Brdy, an Bunkern vorbei und zum hochs-
ten Gipfel Mittelbohmens — dem Tok. Besuchen Sie eine wilde Land-
schaft, die an die schottischen Heidelandschaften erinnert. Das
Landschaftsschutzgebiet Brdy war fruher ein militarisches Sperr-
gebiet, doch heute ist die Landschaft fur Touristen zuganglich und
bietet zahlreiche asphaltierte und gelandegangige Wege. Daruber
hinaus sind militarische Denkmale buchstablich auf Schritt und Tritt
zu finden. Ein bisschen Kultur gibt es auch in Form des Bergbaumu-
seums oder des Wallfahrtsorts Svata Hora (Heiliger Berg) in Pfibram.
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RUNDFAHRT DURCH
DIE REGION SEDLCANY

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
36 km +243 m Asphalt

SCHWIERIGKEITSGRAD @
schwer

Das Juwel der Region SedlI¢any ist die fast unberUhrte Natur mit
ungewodhnlichen Ausblicken auf die Landschaft: Genief3en Sie sie
vom Sattel eines Fahrrads aus auf einer 34 km langen Rundfahrt.
Ihr Start und Ihr Ziel sind SedlICany. Einen Abstecher wert sind die
Ruinen der Burg Vrskamyk (mit einem kurzen Umweg), die einst
als Sommerresidenz der altesten Herrscher diente, aber auch das
Freilichtmuseum in Vysoky Chlumec, der Torso der Windmuhle in
Pricovy oder der zugangliche Speicher in Drazkov.
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AUF DEM KRCIN-WEG
NACH MONINEC

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
19 km +158 m Asphalt

SCHWIERIG-
leicht

Machen Sie einen angenehmen 20 km langen Ausflug von SedlIcany
nach Moninec — einem Areal voller Spal3 fur Gro3 und Klein zu je-
der Jahreszeit. Ein Teil der Route fuhrt auf dem neuen Krc¢in-Weg,
der nach dem Erbauer der Teiche in SedI¢any und Sudboéhmen be-
nanntist. Der asphaltierte Weg ist breit genug, um sicheren Verkehr
in beiden Richtungen zu ermdglichen. An Attraktionen entlang der
Route mangelt es nicht, Genuss ist garantiert.
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AUF DEN SPUREN DES WASSERS
AUS ZRUC NAD SAZAVOU

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
39 km +185 m Asphalt

SCHWIERIGKEITSGRAD @
schwer

Zru€ nad Sazavou mit seinem Schloss und seinem Park ist ein idealer
Ausgangspunkt fur eine Radtour. Wer die fast 40 km nicht scheut,
der kann das Wasserhaus und die Bienenwelt sowie die Staumau-
er des Svihov-Stausees besuchen. Zunachst aber lernen Sie auf der
Burg Zruc die Geschichte des Wassersports und die Geschichten
des Flusses Sazava kennen. Dass Wasser flussiges Gold ist, davon
kann man sich in der Brauerei Kacov Uberzeugen. Dank der vielen
Familienaktivitaten kann der Ausflug auch mit sportlichen Kindern
unternommen werden.
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@ RUNDFAHRT DURCH VLASIM

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
31 km +169 m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Der Radweg fuhrt Sie durch die Umgebung der Stadt Vlasim. Und
auch wenn es nicht so aussieht, wird es etwas zu sehen geben. Sie
werden eine Reihe groBerer und kleinerer Hugel, beeindruckende
Wallfahrtsorte der Region Podblanicko und Taler mit Kaskaden von
Teichen finden. Wenn Sie am Ende des Ausflugs noch gentugend
Kraft haben, gehen Sie in den Schlosspark. Radwege fuhren Sie zu
romantischen Bauwerken, die vom so genannten Chinesischen Pa-
villon dominiert werden. In den Sommmermonaten kénnen Sie |hr
Fahrrad gegen eine Pferdekutsche im Park eintauschen, um lhren
schmerzenden Beinen eine Pause zu gdnnen.
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VON BRAUEREI ZU BRAUEREI
@ ENTLANG DES FLUSSES
BEROUNKA

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED STRECKENOBERFLACHE
22 km +36 m Asphalt

SCHWIERIG-
KEITSGRAD @
leicht

Dieser Ausflug wird ein Hit! Sie fahren nicht nur auf asphaltierten
StraBen durch das Tal des Flusses Berounka, sondern finden unter-
wegs auch 4 Brauereien mit einem breiten Angebot an schaumi-
gen Getranken und Softdrinks. Start- und Endpunkt der Route sind
zudem Bahnhofe, Uber die zahlreiche ZlUge zwischen Prag und Be-
roun verkehren. Sie kdnnen also Ihr Auto zu Hause lassen. Immer
noch zu wenig? Dazu kommmen Villen aus der Zeit der Ersten Repu-
blik, das Barockschloss Dobfichovice und die majestatische Konigs-
burg Karlstein.
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DURCH DIE REGION DER
BOHMISCHEN KONIGE BEROUN

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
37 km +272 m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

Zwei Konigsburgen, Kfivoklat und Karlstein, sind durch die Ge-
schichte, den Fluss Berounka und diesen mittelschweren Ausflug
miteinander verbunden. Zunachst mussen Sie durch die wilden
Walder von KFivoklat fahren, dann folgt ein Weg durch das Beroun-
ka-Tal. Von Nizbor nach Beroun folgen Sie dem Radweg mit dem
Namen Auf den Spuren der bdhmischen Konige. Hinter Beroun
fUhrt ein kurzer Aufstieg zum sagenumwobenen Tetin, einer Fes-
tung der Premysliden und Schauplatz der Ermordung der HI. Lud-
milla, einer béhmischen Furstin. Von hier aus ist es nur ein Katzen-
sprung bis nach Karlstein.

HOHENPROFIL 21402m N 444 m =
GPX-
5 " JROUTE
e ZUM HERUNTERLADEN
* & & &
490 OO & \Jf’«

©%

{ 10 km { 20 km { 30 km ®




WIR EMPFEHLEN

0 il  Burg Kfivoklat
mw

Motorrad-Museum
Krivoklat

0 Wq Hospoda u Jezzu
0 fim  Schloss Nizbor
&£ Bistro HSTP-48
W zastavka Nizbor

Y% Glashitte Riickl

0 W ) Stastnd koza
° ﬁ Tetin-Museum

é Burgruine Tetin

° @ Minibrauerei Srbecky lok

41,5 km .
~~~~~~~~ [l Burg Karlstein

£ Karlstejn 34

KRIVOKLAT @6' @ Glashutte Riickl
s

i ) k -
l'

& N (‘3

ROZTOKY

HYSKOV

KARLSTEIN
&

BEROUN

= a5km

B @,

@ @

HOROVICE

STRECKE 0 km Krivoklat > 2 km Roztoky = 13 km Nizbor

= 8 km Beroun > 5 km Tetin > 9 km Karlstejn

47



48

TAL DES BACHES
RAKOVNICKY POTOK

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
17 km +101 m Asphalt, Forstweg

SCHWIERIG-
=S @O@O0
leicht

Auch die kleinsten Radfahrer konnen problemlos am Bach Rakov-
nicky potok entlangfahren. Die Route, die zwei kdnigliche Orte — die
Stadt Rakovnik und die Burg Krivoklat — miteinander verbindet, ist
zwar nicht reich an touristischen Zielen, bietet aber die wunder-
schone Natur des Landschaftsschutzgebiets Kfivoklat. Wenn Sie
auch mit lhren Kleinen unterwegs sind, vergessen Sie nicht, sie fur
das Absolvieren des Ausflugs mit einem Besuch der Kinderspiel-
platzanlage zu belohnen. Sie finden sie in den schattigen Waldern
oberhalb des koniglichen Waldes.
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RUNDFAHRT VON RAKOVNIK
ZUR BURG KRAKOVEC

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
48 km +216 m Asphalt, Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
schwer

Die Rundfahrt von Rakovnik fuhrt Sie in eine Landschaft, in der
die Zeit stehen geblieben zu sein scheint. Doch zunachst erwartet
Sie der Anstieg zu den Ruinen der Burg Krakovec, dem letzten Zu-
fluchtsort von Meister Jan Hus, bevor er nach Konstanz aufbrach.
AnschlieBend besuchen Sie das Gebiet, in dem sich fruher die su-
detendeutschen Grenzgebiete befanden. Die Nahe zu dem unfrei-
willig besetzten Gebiet hat das Erscheinungsbild der hiesigen Dor-
fer beeinflusst. An die vor dem Krieg blUhenden Dérfer mit einem
breiten Spektrum an Handwerkern erinnern nur noch die typischen
landlichen Gehdfte und oft baufallige landwirtschaftliche Gebaude.
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AUF DEN SPUREN DER
ALTEN EISENBAHNEN

STRECKENLANGE HOHENUNTERSCHIED STRECKENOBERFLACHE
52 km +145 m Asphalt, Forstweg,

Feldweg

SCHWIERIGKEITSGRAD
schwer

Satteln Sie Ihr Fahrrad und machen Sie sich auf den Weg zu den
Orten, zu denen die erste Pferdeeisenbahn auf dem Gebiet des
ehemaligen Prags fuhrte. Die Strecke von Prag nach Lany wurde als
drittalteste offentliche Eisenbahn in Kontinentaleuropa gebaut. Die
Pferdebahn war jedoch nicht die einzige Eisenbahn in diesem Ge-
biet, und so fuhrt die nachste Etappe des Ausflugs Uber einen Na-
turpfad, der an die so genannte Waldbahn erinnert. Der Hohepunkt
des ganzen Ausflugs ist der Besuch des groBten tschechischen
Eisenbahnmuseums in Luzna u Rakovnika, wo der Ausflug endet.
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RUND UM KLADNO AUF DEN
@ SPUREN DER BERGBAUTATIG-
KEIT

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
28 km +125m Asphalt, Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
leicht

Kladno, die Stadt der Kohle und des Eisens, ist mit der Bergbau-
industrie grof3 geworden. Lernen Sie die Stadt und ihre Umgebung
auf einer leichten Route auf groBtenteils asphaltierten Stra3en ken-
nen, die Sie auf die Spuren der Bergleute und Industriedenkmaler
fUhrt. Eines davon ist zum Beispiel das Bergbau-Freilichtmuseum
Mayrau, das auch nach mehr als 20 Jahren noch so aussieht, als
wurden die Bergleute abends zur Schicht kommen. Wussten Sie,
dass es ein Maulwurf war, der in Kladno Kohle entdeckte? Die Le-
gende Uber ihn inspirierte Zdenék Miler zur Schaffung der Kultfigur
des kleinen Maulwurfs.
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MIT DEM FAHRRAD IN DER
UMGEBUNG DER BURG OKOR

STRECKENLANGE @ HOHENUNTERSCHIED @ STRECKENOBERFLACHE
33 km +186 m Asphalt, Feldweg,

Forstweg

SCHWIERIGKEITSGRAD @
mittelschwer

»Nach Okor fuhrt ein Weg, der ist wie keinen anderer ..." heil3t es frei

Ubersetzt in einem tschechischen Lied. Sie glauben es nicht? Kom-
men Sie und Uberzeugen Sie sich selbst. Vom Prager Stadtteil Veles-
lavin aus erwartet Sie eine mafRig anspruchsvolle Route, bei der Sie
mehr Hohenmeter hinunterfahren als hinaufstrampeln werden. Die
Burg Okofr erwartet Sie etwa auf halber Strecke, und der Weg zur
Burg ist (wie es im Lied heif3t) von Baumen gesaumt. Von Okof aus
fuhrt der Weg weiter durch das Tal des Baches Zakolansky potok,
von dem er etwa nach einem Dirittel zur Pfemyslidenfestung Budec
mit dem altesten Steingebaude Bohmens abzweigt.
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210 km Otvovice > 6 km Kralupy n. VIt.
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