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LEGENDE

ZOO / TIERPARK

BADEMÖGLICHKEIT

AUSSICHTSPUNKT /
AUSSICHTSTURM

E-BIKE LADESTATION

FÄHRE

INFORMATIONSZENTRUM

BEHINDERTENGERECHTER 
TEIL DER ROUTE

FÜR INLINESKATES GEEIG-
NETER TEIL DER ROUTE

GEEIGNET FÜR FAHRRAD-
KINDERANHÄNGER

GEEIGNET FÜR FAMILIEN 
MIT KINDERN

SEHENSWÜRDIGKEIT

WALLFAHRTSORTE

PARK

SCHLOSS

BURG / RUINE

MUSEUM

STRECKE

WASSER / FLUSS

BAHNLINIE

BAHNHALTESTELLE

EMPFOHLENER UMWEG

STADTGRENZE

PUNKT AUF
DER KARTE

STADT / GEMEINDE
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+2 km
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RESTAURANT
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CAFÉ / KONDITOREI

EIS
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HÖHENUNTERSCHIED

STRECKENOBERFLÄCHE
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ENTLANG DER MOLDAU
NACH MĚLNÍK1.

Radeln Sie entlang der Moldau bis zu der Stelle, an der sie vom stär-
keren Strom der Elbe geschluckt wird. Entlang der langen, aber ein-
fachen Route gibt es viele interessante Haltepunkte. Ganz am An-
fang steht das Mittelböhmische Museum in Roztoky u Prahy mit der 
Ausstellung Archevita, von wo aus man mit einer regelmäßig verkeh-
renden Fähre das andere Ufer erreichen kann. Der Flusslauf führt Sie 
nicht nur am Renaissanceschloss Nelahozeves vorbei, sondern auch 
an einer Barockperle – dem Schloss Veltrusy – bis ins Herz der tsche-
chischen Weinindustrie und in die Stadt der Königinnen Mělník. 

STRECKENLÄNGE

44 km Asphalt, Schotter

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIG-
KEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+128 m

HÖHENPROFIL 237 m 274 m

3 4 6
8

ROZTOKY KRALUPY N
. V

LT
.

VRAŇANY

M
ĚLNÍK

NELAHOZEVES

11 km 22 km 33 km

1

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Mittelböhmisches Museum
in Roztoky bei Prag 

Fähre Klecánky–Roztoky

U Prasátek

Na Františku

Schloss Nelahozeves

Zoopark Zelčín

Na Výsluní

Němý Medvěd 
Burger & Beer bar

Regionalmuseum Mělník

Schloss Mělník

Geburtshaus von 
Antonín Dvořák 

Infozentrum Nelahozeves

+2 km

STRECKE 0 km Roztoky 15 km Kralupy n. Vlt.
2 km Nelahozeves 10 km Vraňany 17 km Mělník

1

Schloss Veltrusy

3

4

6

8

Mittelböhmisches 
Museum in Roztoky 
bei Prag

2

2

Fähre Klecánky
–Roztoky

WIR EMPFEHLEN
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RUNDFAHRT DURCH
DIE REGION KOKOŘÍN2.

Lassen Sie sich zu einer Rundfahrt von Mšeno und zurück durch die 
Region Kokořín verleiten. Die über 40 km lange Strecke führt Sie 
durch die tiefen Kokořín-Wälder mit Sandsteinfelsen und die Kokořín-
Dörfer mit ihren Holzhäusern. Die Türme der Burg Kokořín, die die 
Baumkronen überragen, und der weithin sichtbare Aussichtsturm 
„Vrátenka“ werden Ihnen während der Fahrt als Orientierungspunk-
te dienen. Im Dorf Lobeč sollten Sie sich unbedingt in der örtlichen 
Dampfmaschinenbrauerei mit der ein halbes Jahrtausend alten Tra-
dition des Bierbrauens in der Region Kokořín vertraut machen. 

11 km 22 km 33 km

STRECKENLÄNGE

44 km Asphalt, Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD

schwer

HÖHENUNTERSCHIED

+205 m

HÖHENPROFIL 632 m 632 m

1
5 11 1

M
ŠENO

JE
STŘEBIC

E

LOBEČ

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Konditorei U Živných
a Měšťáků

Freibad Mšeno

Felsformation
Riesenkopf und Frosch

Felsformation
Jestřebické pokličky

Drákulova krčma

Burg Kokořín

Klemperka-Höhle

Pobuda

V Ráji

Aussichtsturm
Vrátenská hora 

Eduard Štorch Museum

Windmühle Vrátno

Brauerei Lobeč

Coffee Racer Bistro
+300 m

+800 m
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STRECKE 0 km Mšeno 7 km Mšeno10 km Jestřebice 27 km Lobeč

Burg Kokořín

WIR EMPFEHLEN
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AUF DEM ELBERADWEG
NACH STARA BOLESLAV3.

Lernen Sie die königliche Winzer- und Mitgiftstadt Mělník kennen 
und auch unseren ältesten Marienwallfahrtsort Stara Boleslav mit 
den Basiliken des Hl. Wenzel und Mariä Himmelfahrt. Zwischen den 
beiden Städten können Sie auf der flachen Fernroute des Elberad-
wegs, der zum größten Teil dem Flussbett der Elbe folgt, zügig dahin-
sausen. Die Route genießt man am besten im Sommer. Entlang des 
Weges finden Sie eine Reihe von gefluteten Sandgruben mit öffentli-
chen Stränden. Von Mělník aus fahren Sie an der ehemaligen Schleu-
se Hadík vorbei und weiter durch die Ebene bis zu der Stelle, an der 
unser Schutzpatron, der heilige Wenzel, ermordet worden sein soll.  

10 km 20 km 30 km

STRECKENLÄNGE

35 km Asphalt, Feldweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIG-
KEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+33 m

HÖHENPROFIL 83 m 69 m

1
4

6 7M
ĚLNÍK

BRANDÝS N
. L

.

STARÁ

BOLESLAVKOSTELEC N
. L

.

NERATOVIC
E ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Schloss Mělník

Regionalmuseum
Mělník

Kafárna

U Rotvíka

Basilika des Hl. Wenzel

V Pivovaře

Rybička

Felicita

Schloss Brandýs nad Labem

Basilika Mariä Himmelfahrt

+600 m

+1,5 km

Restaurant Terasa

Naturbadeteich
Mlékojedy 

1

4

6

7

STRECKE 0 km Mělník 15 km Neratovice 7 km Kostelec n. L.
9 km Brandýs n. L. 4 km Stará Boleslav

Schloss Mělník

Schloss Brandýs 
nad Labem

WIR EMPFEHLEN
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DURCH DAS LAND VON
BOHUMIL HRABAL4.

Die einfache Route führt Sie auf den Spuren von Bohumil Hrabal. 
Entlang der Elbe erreichen Sie die eng mit dem Schriftsteller ver-
bundene Region und das Gärtnerparadies Kersko. Für Liebhaber des 
Humors von Hrabal und entspannenden Fahrten ist die Route ge-
radezu geschaffen. Unterwegs bietet sich eine Reihe von Zwischen-
stopps und kurzen Abstechern an, die den ganzen Ausflug noch inte-
ressanter machen. Besuchen Sie das Freilichtmuseum in Přerov nad 
Labem, das älteste Freilichtmuseum der Tschechischen Republik. 
Für den Rückweg können Sie in Nymburk den Zug nehmen oder die 
zweite Route des Elberadwegs am rechten Elbufer nutzen.  

10 km 20 km 30 km

STRECKENLÄNGE

35 km Asphalt, Feldweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+25 m

HÖHENPROFIL 30 m 41 m

1
3

8
BRANDÝS N

.L
. 

-S
TARÁ B

OLESLAV

ČELÁKOVIC
E

NYM
BURK

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Schloss
Brandýs nad Labem

Bistro Oddechof

U Bohuslavů

Rybárna Nymburk

See Sadská

Stadtmauern

Zmrzlinárna Nymburk

Gaststätte
Hájenka Kersko

+2,7 km

+3,7 km

+2 km Freilichtmuseum 
Přerov nad Labem

Hütte von Bohumil 
Hrabal

Botanicus in Ostrá

1

3

4

4

8

5

STRECKE 0 km Brandýs n. L. 8 km Čelákovice 27 km Nymburk

5

Freilichtmuseum 
Přerov nad 
Labem

WIR EMPFEHLEN



12

AUF DEM ELBERADWEG VON 
PODĚBRADY NACH KOLÍN5.

Die beiden Königsstädte sind durch die Fernroute des Elberadwegs 
verbunden. Radeln Sie die Elbe hinauf von Poděbrady nach Kolín. 
Die Route ist nicht schwer und führt Sie an einen Ort, der mit den 
Anfängen des böhmischen Königreichs verbunden ist. Am Zusam-
menfluss von Elbe und Cidlina finden Sie Spuren der Burgstätte des 
Geschlechts der Slavnikiden. Von Kolín aus können Sie mit dem Zug 
zurück in den Kurort Poděbrady fahren. Neben dem Elberadweg 
verbindet die beiden Städte auch hervorragende Gastronomie.

6 km 12 km 18 km

STRECKENLÄNGE

26 km Asphalt

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIG-
KEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+15 m

HÖHENPROFIL 17 m 6 m

1 3 6

PODĚBRADY

LIB
IC

E N
. C

ID
.

VELKÝ O
SEK

KOLÍN

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Schloss Poděbrady

Náš Hostinec

Mineralquellen

Zusammenfluss
der Elbe und der Moldau 

U přívozu

Wallburg von der Slavnikiden

Na Osečku

Aussichtsturm Maják

Regionalmuseum Kolín

Bartholomäus-Hügel

V Troubě

+1 km Naturbad
Hradištko

1

6

3

3

STRECKE 0 km Poděbrady 7 km Libice n. Cid.
14 km Kolín5 km Velký Osek

Bartholomäus-
Hügel

Kurort Poděbrady

WIR EMPFEHLEN
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RUNDWEG VON ČÁSLAV
ZUM SCHLOSS ŽLEBY6.

Ein romantischeres Schloss findet man weit und breit nicht. Von 
der Königsstadt Čáslav aus starten Sie zu einer gut 20 km langen 
Rundfahrt, die Sie zum Schloss Žleby mit seinem Aussichtsturm, 
einer vielfältigen Waffen- und Rüstungssammlung und einer noch 
funktionsfähigen Schlossküche führt. In der Saison empfehlen wir 
den Besuch des Wildgeheges Žleby, das sich um weiße Hirsche und 
Raubvögel kümmert. 

STRECKENLÄNGE

22 km Asphalt

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittelschwer

HÖHENUNTERSCHIED

+55 m

HÖHENPROFIL 145 m 151 m

1 1

2
3

4
ČÁSLAV

VRDY

ŽLEBY

M
ARKOVIC

E

6 km 12 km 18 km

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Kirche St. Peter und Paul

Turm von Ottokar

Museum der Landtechnik

Dům kultury Vrdy

Schloss Žleby

Kirche des Hl. Markus

Wildpark Žleby

Pizzeria Ristorante Vyžlovka

BEJKN

U Kosů

1

2

3

Schloss Žleby

4

STRECKE 0 km Čáslav 7 km Vrdy
3 km Markovice 6 km Čáslav

6 km Žleby

4

WIR EMPFEHLEN
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VON KUTNÁ HORA ZUM 
SCHLOSS KAČINA UND ZURÜCK7.

Die Rundfahrt mit geringem Höhenunterschied führt Sie von der 
Königsstadt Kutná Hora zum Schloss Kačina – einem von einem 
großen Park umgebenen Juwel im Empirestil, in dem Sie unter 
anderem die Ausstellungen des Museums des böhmischen Land-
lebens besichtigen können. Sie werden jedoch noch viele weitere 
unerwartete und angenehme Überraschungen erleben, wie zum 
Beispiel die Kirche mit der größten Sammlung romanischer Skulp-
turen in unserem Land, die Ruinen einer gotischen Schießscharte 
oder eine Welt voller großer Raubtiere und Tiger.

STRECKENLÄNGE

33 km

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+69 m

HÖHENPROFIL 111 m 111 m

Asphalt, Tenne, 
Steinweg

1 1
4 6

10
KUTNÁ 

HORA

NOVÉ D
VORY

KOBYLNIC
E

CÍR
KVIC

E

8 km 16 km 24 km

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Dom der Hl. Barbara

V Ruthardce

Welscher Hof

U Hájků 

Mini-Zoo Ringelland

Kolo Bistro

Ruine der gotischen 
Schießscharte Libuše

Schloss Kačina

Kirche St. Jakob

Vosrkáč

+1,8 km

+1,7 km

Brauerei Holanďan

Aussichtsturm
Havířská bouda 

1

4

10

6

6

STRECKE 0 km Kutná Hora 5 km Nové Dvory 8 km Kobylnice
13 km Církvice 7 km Kutná Hora

3

Beinhaus 

Kathedrale in Sedlec

Schloss Kačina

WIR EMPFEHLEN
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DURCH DAS BÖHMISCHE
PARADIES ENTLANG DER ISER8.

Auf ins Paradies! Ein Radweg für gemütliche Touren, der stellen-
weise dem Fluss Iser folgt, führt Sie vom Bahnhof Malá Skála nach 
Mnichovo Hradiště mit seinem Schloss, in dem auch der legendäre 
Frauenverführer Giacomo Casanova einst die Bibliothek betreute. 
Auf dem Weg dorthin gibt es viele weitere interessante Stationen. 
Der Bauernhof Dlask, das Schloss Hrubý Rohozec oder die Braue-
rei Svijany sind nur ein Bruchteil dessen, was Sie hier erwartet. Die 
umliegende Hügellandschaft mit ihren Felsformationen ist nur das 
Tüpfelchen auf dem i.

STRECKENLÄNGE

34 km

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittelschwer

HÖHENUNTERSCHIED

+107 m Asphalt, Feldweg

STRECKENOBERFLÄCHE

HÖHENPROFIL 218 m 253 m

10 km 20 km 30 km

5 7 9
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ZUM HERUNTERLADEN
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ROUTE
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Vechtrovna2

Schloss Hrubý Rohozec4

8 Burgruine Zásadka

Schloss Svijany 

Brauerei Svijany

3 Naturhaus Dolánky

Dlask-Gehöft

Ábelův mlýn

Museum des Böhmischen 
Paradieses 

Bierhalle Trutnov
Na lukách 

U Jezu Přepeře

Schloss Mnichovo Hradiště

Zahrada

+400 m

+2,5 km

6

Burgruine Vranov

5

7

9

WIR EMPFEHLEN STRECKE 0 km Malá Skála 10 km Turnov
10 km Svijany 14 km Mnichovo Hradiště

Schloss Svijany
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DURCH DAS MITTELBÖHMI-
SCHE PARADIES9.

Die Rundfahrt von der Burg Valečov führt durch wunderschöne 
Natur entlang der Grenzen der Felsenstädte des Böhmischen Pa-
radieses. Ein kurzer Abstecher zur Felsenburg Valečov, die in den 
Sandsteinfelsen gehauen ist, lohnt sich auf jeden Fall. In den Som-
mermonaten sorgt ein Bad im Komárovský-Teich, dem zweitgröß-
ten Teich des Böhmischen Paradieses, für Erfrischung. Die Teiche 
von Suhrovice und die Sandgrube Veselá mit dem Wakepark Veselý 
vlek laden zum Entspannen ein.

STRECKENLÄNGE

31 km

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittelschwer

HÖHENUNTERSCHIED

+142 m Asphalt, Feldweg

STRECKENOBERFLÄCHE

HÖHENPROFIL 320 m 320 m

7 km 14 km 21 km

1

5 6

7
9

VALEČOV
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E

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE



21

3

4

2

1

8

7

6

1

2

3 Teich Komárovský  

8 Kiosek nad jezem

Mini-Museum Lhotice

4

Schloss Mnichovo Hradiště 

Kafé Ořech

Agarden

Wakepark 
Mnichovo Hradiště

+500 m

+1,7 km

+750 m

+400 m

Na výsluní

Aussichtsturm Čížovka

Felsenburgruine
Valečov 

Berg Mužský  

9

5

5
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7

9 STRECKE
0 km Valečov 11 km Drhleny

4 km Valečov

5 km Boseň
4 km Mnichovo Hradiště 7 km Lhotice

Schloss Mnichovo 
Hradiště 

WIR EMPFEHLEN
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ZWISCHEN DEN BURGEN UND 
SCHLÖSSERN DER ISER-REGION10.

Die flache Landschaft zwischen Mnichovo Hradiště und Mladá Bo-
leslav ist mit Schlössern, Ruinen und Kreuzwegen geschmückt. 
Besuchen Sie die Wallfahrtskapelle des Hl. Stapinus und nach der 
Besichtigung der Schlossruine Zvířetice können Sie im nahe gele-
genen Töpferhof ein Andenken an den Ausflug kaufen. Bevor Sie 
Mladá Boleslav erreichen, stoßen Sie auf die Ruine der Burg Mi-
chalovice mit dem schiefen Turm Putna. Zurück nach Mnichovo 
Hradiště bringt Sie ein Zug, den Sie unterwegs sicher schon mehr 
als einmal getroffen haben.

STRECKENLÄNGE

23 km Asphalt, Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIG-
KEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+74 m

HÖHENPROFIL 98 m 116 m

6 km 12 km 18 km

1 5
9
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Schloss Mnichovo 
Hradiště

Ruine des Klosters 
Hradiště

Skála

Bakovsko-Museum

Brauerei GAPR

3 Kapelle des Hl. Stapin

7 Burgruine Michalovice

Museum der Region 
Mladá Boleslav

Škoda Museum

Jihočeská Hoštěnice

6
Ruinen der Burg und
des Schlosses Zvířetice 

4 Na Veselce

Brauerei eMBe
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8

STRECKE 0 km Mnichovo Hradiště 11 km Bakov n. Jiz.
12 km Mladá Boleslav

Škoda Museum

Ruinen der Burg 
und des Schlos-
ses Zvířetice 

WIR EMPFEHLEN
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Die Wildnis erkunden, viele Kilometer zurücklegen und ein paar 
steile Hügel erklimmen – ist das etwas für Sie? Von Milovice aus geht 
es dann mit dem Rad auf eine Rundfahrt durch die wilde Land-
schaft um Benátky nad Jizerou. Neben dem Raderlebnis und der 
sportlichen Leistung können Sie sich auch auf ein Weidereservat 
mit Pferden und Auerochsen oder eine kulturelle Einlage in Form 
des Schlosses Loučeň mit dem Labyrintharium im Schlosspark freu-
en, das Ihr logisches Denken auf die Probe stellt.

DURCH DIE WILDNIS VON
BENÁTKY NAD JIZEROU11.

HÖHENPROFIL 406 m 406 m

STRECKENLÄNGE

50 km

SCHWIERIGKEITSGRAD

schwer

HÖHENUNTERSCHIED

+70 m Forstweg, Feldweg, 
Asphalt

STRECKENOBERFLÄCHE
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ZUM HERUNTERLADEN
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Schloss Loučeň 

Labyrintharium

6
Weidereservat für
Pferde und Wisente 

4 Burgruine Dražice

Zahrádka na kopečku 

Schloss
Benátky nad Jizero

Šťastný Hroch 

Restaurant Maxmilián

Klub Loděnice

Tankodrom Milovice  

Park Mirakulum
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+2,5 km
Brauerei Tahoun

1

2

3

5

STRECKE 0 km Milovice 19 km Loučeň
18 km Benátky n. Jiz. 13 km Milovice

 Park Mirakulum

Schloss Loučeň 

WIR EMPFEHLEN
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Von der Mündung der Sázava flussaufwärts führt Sie ein 30 km lan-
ger Rundweg. Der Weg durch den unteren Bereich der Sázava-Re-
gion ist kein Honigschlecken und erfordert genügend Erfahrung. 
Neben steilen Auf- und Abstiegen erwarten Sie Forststraßen, stär-
ker befahrene Straßen und kleinere asphaltierte Nebenstraßen. 
Die Belohnung ist jedoch die Landschaft rund um den schönsten 
Abschnitt des Flusses Sázava. Halten Sie einen Moment unter dem 
Žampašský-Viadukt an und schauen Sie nach oben. Schwindelge-
fühle beim Anblick der höchsten Eisenbahnbrücke Mitteleuropas 
sind garantiert.

VON DAVLE IN DIE WILDE
SÁZAVA-REGION12.

HÖHENPROFIL 595 m 595 m

STRECKENLÄNGE

30 km

HÖHENUNTERSCHIED

+236 m Asphalt, Feldweg, 
Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE
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2
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4
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ENNÝ 

PŘÍV
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Die Region des berühmten Illustrators Josef Lada lädt die Besucher 
ein, auf den Spuren des Katers Mikesch, des schlauen Füchsleins 
oder der Wassermänner zu wandern. Lada hat die hiesigen Dörfer 
durch seine Werke berühmt gemacht. Fahren Sie zwischen den 
Bahnstationen Kolovraty und Senohraby auf einer Strecke, die der 
Bahnlinie folgt, so dass Sie Ihre Fahrt bei Bedarf abbrechen und zu-
rückfahren oder mit dem Zug weiterfahren können. Zum Abschluss 
der Radwanderung machen Sie einen Halt in Hrusice, dem Ge-
burtsort von Josef Lada, wo sich auch seine Gedenkstätte befinde.

DURCH DIE REGION
VON JOSEF LADA13.

HÖHENPROFIL 322 m 300 m

STRECKENLÄNGE

22 km Asphalt

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIG-
KEITSGRAD
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+129 m
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Machen Sie eine Fahrradtour durch die Sázava-Region, das Paradies 
der tschechischen Tramper-Bewegung und der Kanuten! Sie fin-
den hier drei Burgen, eine Wallburg und vor allem die Stadt Sázava 
mit ihrem mythischen Kloster und der traditionellen Glashütte. Die 
Route ist fast 40 km lang und führt entlang des Flusses Sázava und 
der lokalen Bahnlinie. Im Sommer können Sie das Flussbad Senoh-
rabská plovárna besuchen, das an den Filmklassiker „Ein launischer 
Sommer“ aus der Zeit der Ersten Republik erinnert.

DAS PARADIES DER
WANDERER UND KANUTEN14.

HÖHENPROFIL 271 m 237 m

STRECKENLÄNGE

37 km

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittelschwer

HÖHENUNTERSCHIED

+52 m Asphalt, Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE
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Wissen Sie, wie man eine mittelschwere Route in eine schwere Rou-
te verwandelt? Es genügt, sie einfach vom Ziel zum Start zu fahren. 
Wenn Sie sich dieser Herausforderung aber nicht stellen und eine 
einfache Fahrt genießen wollen, starten Sie in Mníšek pod Brdy. Ein 
Besuch des Schlosses versetzt Sie in die Zeit der Ersten Republik 
zurück. Seine drei Türme werden von oben durch den Wallfahrtsort 
Skalka bewacht, der Sie mit seiner einladenden Atmosphäre verzau-
bern wird.  Nach einer kurzen Erfrischung in Skalka folgt eine ent-
spannte Fahrt bergab durch den Wald zum Bahnhof Prag-Zbraslav.

DURCH DIE LANDSCHAFT
VON MNÍŠEK POD BRDY 15.

HÖHENPROFIL 273 m 511 m

STRECKENLÄNGE

26 km Asphalt, Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittelschwer

HÖHENUNTERSCHIED

-361 m
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Die anspruchsvolle Route mit großer Steigung führt durch das ehe-
malige Militärgelände in Brdy, an Bunkern vorbei und zum höchs-
ten Gipfel Mittelböhmens – dem Tok. Besuchen Sie eine wilde Land-
schaft, die an die schottischen Heidelandschaften erinnert. Das 
Landschaftsschutzgebiet Brdy war früher ein militärisches Sperr-
gebiet, doch heute ist die Landschaft für Touristen zugänglich und 
bietet zahlreiche asphaltierte und geländegängige Wege. Darüber 
hinaus sind militärische Denkmale buchstäblich auf Schritt und Tritt 
zu finden. Ein bisschen Kultur gibt es auch in Form des Bergbaumu-
seums oder des Wallfahrtsorts Svatá Hora (Heiliger Berg) in Příbram.

ZUM HÖCHSTEN GIPFEL
MITTELBÖHMENS16.

HÖHENPROFIL 697 m 697 m

STRECKENLÄNGE

45 km

SCHWIERIGKEITSGRAD

schwer

HÖHENUNTERSCHIED

+411 m Asphalt, Forstweg
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Das Juwel der Region Sedlčany ist die fast unberührte Natur mit 
ungewöhnlichen Ausblicken auf die Landschaft: Genießen Sie sie 
vom Sattel eines Fahrrads aus auf einer 34 km langen Rundfahrt. 
Ihr Start und Ihr Ziel sind Sedlčany. Einen Abstecher wert sind die 
Ruinen der Burg Vrškamýk (mit einem kurzen Umweg), die einst 
als Sommerresidenz der ältesten Herrscher diente, aber auch das 
Freilichtmuseum in Vysoký Chlumec, der Torso der Windmühle in 
Příčovy oder der zugängliche Speicher in Drážkov.

RUNDFAHRT DURCH
DIE REGION SEDLČANY17.

HÖHENPROFIL 528 m 529 m

STRECKENLÄNGE

36 km

HÖHENUNTERSCHIED

+243 m Asphalt

STRECKENOBERFLÄCHE

1

2

4

7 1
SEDLČANY

DUBLOVIC
E

PŘÍČ
OVY

VYSOKÝ

CHLUM
EC

KAM
ÝK N

. V
LT

.

10 km 20 km 30 km

9

SCHWIERIGKEITSGRAD

schwer

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE



37

8

6

3

5

2

1

4

5
Burgruine
Vrškamýk  

8 Ruine der Mühle Příčovy

6 Váchas Getreidespeicher

Freilichtmuseum
Vysoký Chlumec

Židovna

Stadtmuseum Sedlčany

Na Růžku

U Ádi

U Šimků

Kaffeerösterei SOuLmate

3
Aussichtsturm
Kamýk nad Vltavou

+2 km

9
7

1

2

4

9

7

STRECKE 0 km Sedlčany 8 km Vysoký Chlumec 12 km Kamýk n. Vlt.
10 km Dublovice 3 km Příčovy 3 km Sedlčany

Freilichtmuseum 
Vysoký Chlumec

WIR EMPFEHLEN



38

Machen Sie einen angenehmen 20 km langen Ausflug von Sedlčany 
nach Monínec – einem Areal voller Spaß für Groß und Klein zu je-
der Jahreszeit. Ein Teil der Route führt auf dem neuen Krčín-Weg, 
der nach dem Erbauer der Teiche in Sedlčany und Südböhmen be-
nannt ist. Der asphaltierte Weg ist breit genug, um sicheren Verkehr 
in beiden Richtungen zu ermöglichen. An Attraktionen entlang der 
Route mangelt es nicht, Genuss ist garantiert.

AUF DEM KRČÍN-WEG
NACH MONÍNEC 18.

HÖHENPROFIL 272 m 128 m

STRECKENLÄNGE

19 km Asphalt

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIG-
KEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+158 m
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Zruč nad Sázavou mit seinem Schloss und seinem Park ist ein idealer 
Ausgangspunkt für eine Radtour. Wer die fast 40 km nicht scheut, 
der kann das Wasserhaus und die Bienenwelt sowie die Staumau-
er des Švihov-Stausees besuchen. Zunächst aber lernen Sie auf der 
Burg Zruč die Geschichte des Wassersports und die Geschichten 
des Flusses Sázava kennen. Dass Wasser flüssiges Gold ist, davon 
kann man sich in der Brauerei Kácov überzeugen. Dank der vielen 
Familienaktivitäten kann der Ausflug auch mit sportlichen Kindern 
unternommen werden.

AUF DEN SPUREN DES WASSERS 
AUS ZRUČ NAD SÁZAVOU19.

HÖHENPROFIL 660 m 659 m

STRECKENLÄNGE

39 km Asphalt
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Der Radweg führt Sie durch die Umgebung der Stadt Vlašim. Und 
auch wenn es nicht so aussieht, wird es etwas zu sehen geben. Sie 
werden eine Reihe größerer und kleinerer Hügel, beeindruckende 
Wallfahrtsorte der Region Podblanicko und Täler mit Kaskaden von 
Teichen finden. Wenn Sie am Ende des Ausflugs noch genügend 
Kraft haben, gehen Sie in den Schlosspark. Radwege führen Sie zu 
romantischen Bauwerken, die vom so genannten Chinesischen Pa-
villon dominiert werden. In den Sommermonaten können Sie Ihr 
Fahrrad gegen eine Pferdekutsche im Park eintauschen, um Ihren 
schmerzenden Beinen eine Pause zu gönnen.

RUNDFAHRT DURCH VLAŠIM20.

HÖHENPROFIL 493 m 493 m

STRECKENLÄNGE

31 km Asphalt, Feldweg
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SCHWIERIGKEITSGRAD
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+169 m
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Dieser Ausflug wird ein Hit! Sie fahren nicht nur auf asphaltierten 
Straßen durch das Tal des Flusses Berounka, sondern finden unter-
wegs auch 4 Brauereien mit einem breiten Angebot an schaumi-
gen Getränken und Softdrinks. Start- und Endpunkt der Route sind 
zudem Bahnhöfe, über die zahlreiche Züge zwischen Prag und Be-
roun verkehren. Sie können also Ihr Auto zu Hause lassen. Immer 
noch zu wenig? Dazu kommen Villen aus der Zeit der Ersten Repu-
blik, das Barockschloss Dobřichovice und die majestätische Königs-
burg Karlstein.

21.
VON BRAUEREI ZU BRAUEREI 
ENTLANG DES FLUSSES
BEROUNKA
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Zwei Königsburgen, Křivoklát und Karlstein, sind durch die Ge-
schichte, den Fluss Berounka und diesen mittelschweren Ausflug 
miteinander verbunden. Zunächst müssen Sie durch die wilden 
Wälder von Křivoklát fahren, dann folgt ein Weg durch das Beroun-
ka-Tal. Von Nižbor nach Beroun folgen Sie dem Radweg mit dem 
Namen Auf den Spuren der böhmischen Könige. Hinter Beroun 
führt ein kurzer Aufstieg zum sagenumwobenen Tetín, einer Fes-
tung der Přemysliden und Schauplatz der Ermordung der Hl. Lud-
milla, einer böhmischen Fürstin. Von hier aus ist es nur ein Katzen-
sprung bis nach Karlstein.

HÖHENPROFIL 402 m 444 m

STRECKENLÄNGE

37 km Asphalt, Feldweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD
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BÖHMISCHEN KÖNIGE BEROUN22.
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Auch die kleinsten Radfahrer können problemlos am Bach Rakov-
nický potok entlangfahren. Die Route, die zwei königliche Orte – die 
Stadt Rakovník und die Burg Křivoklát – miteinander verbindet, ist 
zwar nicht reich an touristischen Zielen, bietet aber die wunder-
schöne Natur des Landschaftsschutzgebiets Křivoklát. Wenn Sie 
auch mit Ihren Kleinen unterwegs sind, vergessen Sie nicht, sie für 
das Absolvieren des Ausflugs mit einem Besuch der Kinderspiel-
platzanlage zu belohnen. Sie finden sie in den schattigen Wäldern 
oberhalb des königlichen Waldes. 

TAL DES BACHES
RAKOVNICKÝ POTOK23.

HÖHENPROFIL 105 m 172 m

STRECKENLÄNGE

17 km Asphalt, Forstweg
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Die Rundfahrt von Rakovník führt Sie in eine Landschaft, in der 
die Zeit stehen geblieben zu sein scheint. Doch zunächst erwartet 
Sie der Anstieg zu den Ruinen der Burg Krakovec, dem letzten Zu-
fluchtsort von Meister Jan Hus, bevor er nach Konstanz aufbrach. 
Anschließend besuchen Sie das Gebiet, in dem sich früher die su-
detendeutschen Grenzgebiete befanden. Die Nähe zu dem unfrei-
willig besetzten Gebiet hat das Erscheinungsbild der hiesigen Dör-
fer beeinflusst. An die vor dem Krieg blühenden Dörfer mit einem 
breiten Spektrum an Handwerkern erinnern nur noch die typischen 
ländlichen Gehöfte und oft baufällige landwirtschaftliche Gebäude.

RUNDFAHRT VON RAKOVNÍK 
ZUR BURG KRAKOVEC24.

HÖHENPROFIL 560 m 560 m

STRECKENLÄNGE

48 km

SCHWIERIGKEITSGRAD
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Satteln Sie Ihr Fahrrad und machen Sie sich auf den Weg zu den 
Orten, zu denen die erste Pferdeeisenbahn auf dem Gebiet des 
ehemaligen Prags führte. Die Strecke von Prag nach Lány wurde als 
drittälteste öffentliche Eisenbahn in Kontinentaleuropa gebaut. Die 
Pferdebahn war jedoch nicht die einzige Eisenbahn in diesem Ge-
biet, und so führt die nächste Etappe des Ausflugs über einen Na-
turpfad, der an die so genannte Waldbahn erinnert. Der Höhepunkt 
des ganzen Ausflugs ist der Besuch des größten tschechischen 
Eisenbahnmuseums in Lužná u Rakovníka, wo der Ausflug endet.

AUF DEN SPUREN DER
ALTEN EISENBAHNEN25.

HÖHENPROFIL 463 m 495 m

STRECKENLÄNGE

52 km

SCHWIERIGKEITSGRAD
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Kladno, die Stadt der Kohle und des Eisens, ist mit der Bergbau-
industrie groß geworden. Lernen Sie die Stadt und ihre Umgebung 
auf einer leichten Route auf größtenteils asphaltierten Straßen ken-
nen, die Sie auf die Spuren der Bergleute und Industriedenkmäler 
führt. Eines davon ist zum Beispiel das Bergbau-Freilichtmuseum 
Mayrau, das auch nach mehr als 20 Jahren noch so aussieht, als 
würden die Bergleute abends zur Schicht kommen. Wussten Sie, 
dass es ein Maulwurf war, der in Kladno Kohle entdeckte? Die Le-
gende über ihn inspirierte Zdeněk Miler zur Schaffung der Kultfigur 
des kleinen Maulwurfs.

RUND UM KLADNO AUF DEN 
SPUREN DER BERGBAUTÄTIG-
KEIT

26.

HÖHENPROFIL 202 m 202 m

STRECKENLÄNGE

28 km Asphalt, Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE

SCHWIERIGKEITSGRAD

leicht

HÖHENUNTERSCHIED

+125 m

KROČEHLAVY

VLAK. N
.

VLAK. N
.

ROZDĚLOV

ŠVERNOV

7 km 14 km 21 km

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Wasserpark Čabárna

Pod červeným bukem

Pumptrack Nad Vojtěškou

Restaurant Letná

Schwimmbad Sletiště 

Aquapark Kladno

Museum der Hochhäuser
Kladno  

Sládeček-Museum
für Heimatkunde  

Hütte Vojtěšská

Schloss Kladno

Bergbau-Freilichtmu-
seum Mayrau

+1 km

+2 km

3

4

5

8

6

9

10

2

1

+2 km

+2 km

+1 km
Restaurant Racek

+2 km

+0,5 km
Freibad Bažantnice 

STRECKE 2 km Kročehlavy0 km vlakové nádraží 11 km Švermov
4 km Rozdělov 11 km vlakové nádraží

7

Bergbau-Freilicht-
museum
Mayrau

WIR EMPFEHLEN
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„Nach Okoř führt ein Weg, der ist wie keinen anderer ...” heißt es frei 
übersetzt in einem tschechischen Lied. Sie glauben es nicht? Kom-
men Sie und überzeugen Sie sich selbst. Vom Prager Stadtteil Veles-
lavín aus erwartet Sie eine mäßig anspruchsvolle Route, bei der Sie 
mehr Höhenmeter hinunterfahren als hinaufstrampeln werden. Die 
Burg Okoř erwartet Sie etwa auf halber Strecke, und der Weg zur 
Burg ist (wie es im Lied heißt) von Bäumen gesäumt. Von Okoř aus 
führt der Weg weiter durch das Tal des Baches Zákolanský potok, 
von dem er etwa nach einem Drittel zur Přemyslidenfestung Budeč 
mit dem ältesten Steingebäude Böhmens abzweigt.

MIT DEM FAHRRAD IN DER
UMGEBUNG DER BURG OKOŘ27.

HÖHENPROFIL 267 m 403 m

STRECKENLÄNGE

33 km

SCHWIERIGKEITSGRAD

mittelschwer

HÖHENUNTERSCHIED

+186 m Asphalt, Feldweg, 
Forstweg

STRECKENOBERFLÄCHE

8 km 16 km 24 km

2 3
4

8
9

PRAHA

-V
ELESLAVÍN

KRALUPY

N. V
LT

.

PŘEDNÍ 

KOPANIN
A

TUCHOM
ĚŘIC

E

ČÍČ
OVIC

E

OTVOVIC
E

ZUM HERUNTERLADEN

GPX-
ROUTE
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Talsperre Džbán

U Drahušky

Burgruine Okoř

Zoopark Zájezd

Wallburg Budeč

Imbiss Na Budči

Stadtmuseum
Kralupy nad Vltavou

Formanka Otvovice

Na Františku

+1 km

6

5

1

Mumu Locanda

V Polích

3

4

2

8

9

7

+3 km

STRECKE
0 km Praha-Veleslavín 9 km Přední Kopanina

3 km Tuchoměřice
6 km Kralupy n. Vlt.

4 km Číčovice
10 km Otvovice

Burgruine Okoř 

WIR EMPFEHLEN
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