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Pravy bfeh Vitavy mezi Orlickou a Slapskou

pfehradou je plny strhujicich vyhledt na feku.
Dechberouci pohled poskytne Vyhlidka opata
Zavorala nedaleko keltského hradisté Hraza-
ny. Jen kousek odtud je pohadkovy zamek Ra-
di¢. Stezka Drbakov-Albertovy skaly u Nalzo-
vic, ktera vede i po pfikrych skalnich sténach

s pomoci fetézl, zase nabidne na Sestikilome-
trovém okruhu hned deset vyhlidek. Nezapo-
mente se zajit podivat k renesanc¢ni tvrzi Jaku-
ba Kréina v blizkych Krepenicich. Rozhledna
Milada u hraze Orlické prehrady a vyhlidka
u Altanu poskytnou jedinec¢ny vyhled na Sole-
nickou podkovu. Za dalsimi vyhledy se vydejte
tfebapod Dubovyvrch, navyhlidku Bukacovka
¢i ke skalnimu Utvaru Rovisté.

Dominantou méstyse je majestatni hrad Vyso-
ky Chlumec, ktery se ty¢i na kuzelovitém kopci.
Ten je sice vefejnosti nepfistupny, ale mdzete
si vychutnat vyhledy na hrad z okolnich kopc.
Pro milovniky venkovského Zivota a architektu-
ry je tu skanzen Vysoky Chlumec, kde najdete
dochované chalupy z oblasti Povltavi a sezna-
mite se s zivotem venkovského obyvatelstva.
V nedalekych Poéepicich si zahrajte adven-
ture golf. Neopakovatelny zazitek nabizi pra-
videlna jazzova noc u herce Karla Rodena na
zamku Skrysov.

Prastaré obfi balvany, kamenné cesty, vyhle-
dy do krajiny — to je Petrovicko, misto s pfimo
mystickou atmosférou. Nedaleko Petrovic
na Stezce krajem kamenu najdete nejvét-
Si Cesky viklan Husovu kazatelnu, nejvétsi
stfedocesky volné polozeny balvan Vrska-
men nebo také rozhlednu Kunicek a ka-
menny kostel v Obdénicich, kde je prazdny
hrob rybnikare Jakuba Krc¢ina. Pfimo v Pet-
rovicich se vydejte na détskou lesni stez-
ku s hristém i vyhlidkou. Doslova rajem pro
rodiny s détmi je pfrirodni zazitkovy park
Zeméraj u Kovarova, mlzete zde hledat po-
klad nebo se projit stezkou naboso.

Prvni Ceska pési trasa, ktera byla zarazena
na seznam nejlepsich stezek Evropy, vede
Udolim Feky Luznice z Plané nad LuZnici do
Tyna nad Vltavou. Je dlouhd 55 km a ma Ctyfi
dennietapy. Jeji zdolani vam pfinese fadu ne-
zapomenutelnych zazitkd. Navstivte husitské
meésto Tabor s Husitskym muzeem, hradem
Kotnov nebo Muzeem cokolady. Projdéte se
po visutych lavkach u zficeniny hradu P¥Fi-
bénice a u Bechyné, ve které si prohlédnéte
renesancni zamek, klaster anebo Muzeum
turistiky. Prekonejte své limity na via ferra-
tach v Tdbore a Bechyni. Po cesté na vas ceka
i Stadlecky retézovy most — posledni svého
druhu u nas - a zficenina hradu Dobronice.
Odpocinek si doprejte na zamku Mitrowicz.

Mésto SedlCany je centrem severni casti
Toulavy. Vstupte do Méstského muzea, kte-
ré nabizi nejen historii regionu, ale i expo-
zice o slavnych osobnostech Jakubovi Kré&i-
novi z JelC¢an a Sedl¢an a skladateli Josefu
Sukovi. Nedaleky kostel sv. Martina ukryva
vzacné stfredovéké fresky. Ze Sedlcan se vy-
dejte Sukovou stezkou do Krecovic, rodné
vsi tohoto hudebniho skladatele. Po ces-
t& vystoupejte na rozhlednu Drahousek.
U nedaleké obce PFicovy najdete nejvét-
3i zficeninu vétrného mlyna holandské-
ho typu v Evropé. Relaxaci v pfirodé nabi-
zi park Drama Vékua ve Stétkovicich, kde
si déti zadovadi také na dopravnim hfisti
s masinkou.

KFizové cesty nabizeji kromeé duchovni pouti
i krasné vyhledy do krajiny. Naucnou stezku
propojenou s jednou z nich najdete v Jese-
nici, jen kousek odtud je areal Hulin, kde
si zasportujete a déti zabavite v minizoo. Ka-
mennd kfizova cesta stoupd v Petrovicich
na vrch Kuni. Vychazku po netradi¢nich za-
stavenich spojte s vystupem na rozhlednu
Kunicek. V Pocepicich na vrch Radesin se
projdéte cestou lemovanou kfizi s malbami
od déti z mistni Skoly. V Jistebnici vystou-
pejte ke kapli sv. Magdaleny s vyhledem
az na Sumavu a v Chotovinach vas kfize
provedou zdejSim lesem.

Malebnou vesnicku Stfezimif obkruzuje
14 km dlouha stezka Stfezimirské vyhledy,
ktera vas zavede k vyhlidkam na Sedl¢ansko,
jizni Cechy nebo Vyso&inu. Jizné od Stfezi-
mife lezi Borotin, kde navstivte romantic-
kou zFiceninu hradu zndmou z pohadky
Honza malem kralem a barokni dvar. Ke zfi-
ceniné se projdéte naucnou stezkou mistni-
ho rodaka Jana Evangelisty Kypty. Obé obce
lezi na okraji pfirodniho parku Jistebnicka
vrchovina, ktery je nedotéeny prdmyslem
a masovou rekreaci. Jeho krasy muzete ob-
jevovat tfeba na Stezce pres vrch Dehetnik,
ktery je dominantou zdejsi krajiny.

NejvétsSim pokladem Kamyku nad Vitavou je
zficenina kralovského hradu Vrskamyk s vy-
hlidkovou veézi. Dalsi vyhlidku na Kamyk pak
naleznete ve strani na pravém brehu rfeky. Jen
kousek odtud stoji kostel sv. Jana Nepomuc-
kého ve Svatém Janu, ktery je dominantou
mistni krajiny. Déti si uziji v Centru ochra-
ny fauny v Hrachové. Navstévu centra spojte
s prochazkou k Hrachovskym menhirGm.
Kulturu a vystavy nabidne Vachav $pejchar
v Drazkové. Do Hfimézdic se vydejte na festival
extrémnich skokt do vody Highjump.

Cil slavného pochodu, mésto Sedlec-Prcice,

je obklopen siti péSsich i cyklistickych stezek.
PFfimo na namésti v Prcici si prohlédnéte so-
chu slavného préického skrpalu. Ve mésté
navstivte pivovar Vitek z Préice s pamatni-
kem slavnych Vitkovcd, ktefi odtud pochaze-
li. Okoli Prcice projedete nauénou stezkou
Od Vitkovské raze k zazraénému prameni.
Pro aktivni vyziti je tu aredl Moninec, ktery na-
bizi v [été lanové parky, bikeové drahy, koupa-
ni a dalsi atrakce, a v zimé sjezdovky se sedac-
kovou lanovkou. Na vrcholu sjezdovky najdete
Starou postovnu ze Snézky. Cestou do Prcice
se zastavte na misté byvalého hradu Zvéfri-
nec, kde si projdéte nauc¢nou stezku vénova-
nou spisovateli Karlu Hynku Machovi.

Vydejte se na vice jak stokilometrovou pout

mezi tfemi vyznamnymi sakralnimi pamatka-
mi. Na zapadnim okraji mésta Tabor navstivte
barokni poutni misto Klokoty. Kfizova cesta
vas od kostela dovede ke kapli Panny Ma-
rie Klokotské. Pod kapli vyvéra léCiva voda,
ke které chodili poutnici uz ve 14. stoleti. Dal-
Si zastavkou je romanska bazilika v klastere
Milevsko. Objevit tento nejstarsi klaster v jiz-
nich Cechach mUzete pfi jednom ze dvou pro-
hlidkovych okruht. Jeho prozkoumani spojte
s navstévou Milevského muzea maskar.
Trojici uzavird goticky frantiskansky klaster
v Bechyni. Pout doplnte jesté o zastavku
u barokniho kostela v Sepekové.
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