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Týnec nad Labem je prvním významnějším městem  
po proudu Labe ve středních Čechách a zároveň oblíbenou 
zastávkou cyklistů i výletníků, kteří sem přicházejí za klidem 
a odpočinkem u řeky. Marina Týnec nabízí půjčovnu kánoí, 
pramic a paddleboardů, projížďky motorovou lodí, možnost 
rybaření a příjemné posezení u vody. Děti zabaví velké hři-
ště a cyklisté ocení napojení na Labskou stezku. Ubytovat 
se můžete v místním kempu. A pokud budete pokračovat  
po proudu lodí nebo na kole, zastavte se v Námořním muzeu 
ve Veletově.

Kdo zavítá do Kolína, objeví město, které propojuje kouzlo 
historických památek s možností odpočinku a zábavy u řeky. 
V centru zaujme chrám sv. Bartoloměje od stavitele Petra 
Parléře, zachovaly se tu také části hradeb a synagoga. Nevy-
nechejte ani Regionální muzeum v Kolíně. Na okraji města 
stojí bývalý vodojem přestavěný na rozhlednu s expozicí 
věnovanou historii vodárenství. Slíbený odpočinek u vody 
zažijete na březích Kmochova ostrova, kde visutá lávka pro-
pojuje veřejné přístaviště s centrem města.

Významnou zastávkou na levém břehu Labe je Kersko, jedno 
z míst v Pojizeří a Polabí spojených se spisovatelem Bohumi-
lem Hrabalem. Vyvázat se můžete přímo na vývazišti v Ker-
sku a odtud dojít až ke spisovatelově chatě v zahrádkářské 
kolonii, která je dnes otevřena veřejnosti. Zavítejte i do slavné 
Hájenky ze Slavností sněženek na legendárního kance se 
šípkovou nebo se zelím (nebo obojím). Pravý břeh dále po 
proudu láká k letnímu osvěžení v jezeru Ostrá, podél kterého 
vede Labská stezka. Na dohled odtud stojí Centrum řemesel 
a bylinné zahrady Botanicus – místo, kde ožívají středověká 
řemesla a line se vůně bylinných zahrad.

Čelákovice proslavilo tradiční košíkářství, připomínané stálou 
expozicí v gotické tvrzi. Pokud vás láká stát se kapitánem, 
vyrazte do Ráje u vody – půjčovny obytných lodí inspirované 
západoevropskými marinami. Loď si tu pronajmete i bez 
kapitánského průkazu a vydáte se na vlastní dobrodružství 
po Labi. Na pravém břehu u hranic města leží vývaziště Ká-
raný, vlevo pak bývalá pískovna Mezi mosty, dnes oblíbená 
mezi rybáři. A kdo má chuť na dobré jídlo, ocení zacházku 
do centra do Restaurace U Bohuslavů.

Nad levým břehem řeky se v Brandýse nad Labem tyčí re-
nesanční zámek, který kromě klasických prohlídek láká i na 
netradiční únikovou hru. Pod ním pak Labe ožívá na umělé 
slalomové dráze místního kajak klubu. Součástí areálu je 
i první umělá vlna pro riversurfing v České republice. Na 
protějším břehu pak můžete navštívit poutní místo Stará 
Boleslav  spjaté se svatým Václavem. Milovníci vodních rado-
vánek a adrenalinu míří k Proboštským jezerům, kde na ně 
čeká Wakeport, vodní sporty i slunná terasa s občerstvením.

Je libo letní osvěžení na pláži? Tady jste na správném místě. 
Na úrovni Neratovic se nachází Beach Park Mlékojedy. Bývalá 
pískovna se tu proměnila v areál s pláží, bary, sportovními 
aktivitami i večerními koncerty. A zhruba na půli cesty do 
Brandýsa se můžete odklonit asi 5 km od Labe do vnitrozemí 
k jezeru Lhota. Oblíbené přírodní koupaliště láká na písečné 
pláže, čistou vodu a borové lesy poskytující příjemný stín. 
Nechybí občerstvení, sportoviště ani půjčovna paddleboardů.

Město na soutoku Labe a Vltavy, proslulé vinařskou tradicí 
už od dob Karla IV., každý podzim ožívá Mělnickým vino-
braním. Vína však můžete ochutnat v zámeckých sklepech 
a místních vinařstvích po celý rok. Zastavte se na místním 
zámku a pokochejte se vyhlídkou na okolní vinice i soutok. 
K vodním zážitkům patří hodinové okružní plavby lodí Fidelio 
z místního přístaviště, nebo celodenní plavba historickými 
parníky Vltava či Vyšehrad od Pražské paroplavby, které vás 
zavezou z Prahy do Mělníka a nazpátek.

Námořní 
muzeum Veletov

Regionální 
muzeum v Kolíně

Vodní svět Kolín

Jezero Ostrá

Městské muzeum 
v Čelákovicích

Slalomová dráha

Kemp Beach 
Park Mlékojedy

Jezero Mlékojedy

Dobrý Kanec – 
Penzion

Marina Týnec

Pizzerie Mates

Hrabalova chata

Lesní ateliér 
Kuba

Restaurace  
U Bohuslavů

Poutní místo 
Stará Boleslav

Proboštská 
jezera

Bistro Na Břehu

Soutok Labe  
s Vltavou

Marina Týnec

Bartolomějské 
návrší

Hájenka Kersko

Lázně Toušeň

Zámek Brandýs  
nad Labem

Jezero Lhota

Zámek Mělník

PODĚBRADY

3

„Na srdce jsou Poděbrady“ – tradiční slogan Lázní Poděbrady 
z 20. let minulého století se časem stal symbolem celého 
města. Lázeňské centrum proslavily minerální prameny 
a kolonáda s květinovými hodinami. Výrazným prvkem měs-
ta je renesanční zámek spojený s králem Jiřím z Poděbrad, 
kterého připomíná i socha na náměstí. Podél Labe vede 
promenáda s kavárnami, odkud vyplouvají vyhlídkové lodě. 
K vodním radovánkám zve také Jezero Poděbrady, oblíbené 
pro koupání a sportovní aktivity.

Hotel Felicitas

Grill&Bar  
U Lupiče

Vyhlídková plavba 
lodí Král Jiří a Blanice

Náš hostinec

Jezero 
Poděbrady

Hotel Chariclea 

Kemp Ostrá
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a bylinné zahrady 
Botanicus

Němý Medvěd 
Burger & Beer Bar

Vyhlídková plavba 
lodí Fidelio

Parník Vltava

Rozhledna 
Vodárna

Café v Troubě

Kolínská 
řepařská drážka

NYMBURK
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K největším lákadlům patří dochované středověké hradby, 
které tvoří působivou vstupní bránu do historického centra 
a jsou zčásti přístupné veřejnosti. Nevynechejte ani návště-
vu Vlastivědného muzea nebo gotického kostela sv. Jiljí, 
z jehož věže se otevírá krásný výhled na město. S Nymbur-
kem jsou neodmyslitelně spojeni spisovatel Bohumil Hrabal 
a Postřižinské pivo z místního pivovaru. K procházkám láká 
park Pod Hradbami, oblíbenou zastávkou je i bistro Rybárna 
s posezením přímo u vody. Za dalšími gastro zážitky zamiřte 
do podniku Stanice Nymburk – a pokud dáváte přednost 
sladkému, zastavte se v řemeslné Zmrzlinárně. Nedaleko 
se navíc rozkládá jezero Sadská, vyhledávané pro koupání 
a letní rekreaci.

Jezero Sadská

Rybárna 
Nymburk

Zmrzlinárna

Městské hradby

LABE
Labe, jedna z největších řek a vodních 
cest Evropy, představuje ve středních 
Čechách ráj pro milovníky vody i cyk-
listiky. Široký a klidný tok nabízí ideální 
podmínky pro projížďky vyhlídkovou 
lodí v okolí Poděbrad či Mělníka nebo 
nespoutané vícedenní plavby kajuto-
vými loděmi, zatopené pískovny zase 
lákají k osvěžení a zábavě. K nejoblí-
benějším patří jezero Lhota s vyhlá-
šenými plážemi a průzračnou vodou, 
Mlékojedy s pohodovým koupáním 
a  šlapadly či jezero Ostrá spojené 
s areálem Botanicus. Proboštská je-
zera u Brandýsa nad Labem zvou do 
největšího wakeboardingového areálu 
u nás a další atrakce. V Mělníku vás 
navíc čeká soutok s Vltavou i oblast 
s dlouhou vinařskou tradicí. Po celé 
délce toku pak vede Labská stezka, 
díky které si u nás užijete skvělou cy-
klodovolenou. 
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Půjčovna Lodě Česko
www.lode-cesko.cz

Brandýské lodě
www.brandyskelode.cz 

Ráj u vody
www.raj-u-vody.cz 

Kroměřížská plavební 
www.plavebni.cz

http://www.lode-cesko.cz
http://www.brandyskelode.cz
http://www.raj-u-vody.cz
http://www.plavebni.cz


SPLAVNÉ ŘEKY 
VLTAVA A LABE

VLTAVA
Jihočeskou část Vltavy zná snad každý 
vodák – živou řeku plnou kempů, vodních 
barů a zábavy. Cestou z jihu na sever ale 
nabírá na síle a její tvář se zásadně mění: 
Koryto se rozšíří, proud zklidní a řeku tu 
krotí velké přehrady Vltavské kaskády. 
Díky nim je dnes ideálním místem 
pro výletní plavby, parníky i  rekreaci. 
Orlická přehrada je rájem plachtění, 
Slapy jsou symbolem letní dovolené 
u  vody, Štěchovice připomínají slavné 
Svatojánské proudy a lákají k vycházkám 
okolní krajinou. Lodní doprava z  Prahy 
míří až ke Slapské přehradě a na severu 
pak proud dovede výletníky až k Mělníku, 
kde se Vltava vlévá do Labe.
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Dlouhé zátoky mezi lesy, písečné pláže a plachetnice křižující 
hladinu – tak vypadá léto na severní části Orlíku. Vítr tu přeje 
jachtingu, lodě si můžete půjčit u místních společností a ve-
čer přespat rovnou na palubě. Na břehu zase čekají kempy 
Bor, Popelíky nebo Trhovky s plážemi a zázemím pro rodi-
ny. Za výhledy se vyplatí vyrazit na rozhlednu Milada nebo 
jen na samotnou hráz přehrady, která se svou výškou přes  
81,5  metrů patří k největším v republice.

Poslední přehradou Vltavské kaskády a zároveň posledním 
zastavením před Prahou je Vrané nad Vltavou. Krajina sou-
toku dvou významných řek, Vltavy a Sázavy, vytváří výrazný 
orientační bod celého toku. Podél obou řek vedou cyklotrasy 
a pěší stezky, které se setkávají v Davli a odtud pokračují na 
Prahu, do Brd, k Jílovému a dalšími směry. Zajímavostí je 
ostrov u Davle s pozůstatky prvního benediktinského kláštera 
v Čechách. Dnes je chráněnou archeologickou lokalitou, kam 
se dostanete pouze lodí.

Klidnější část Vltavy mezi Orlíkem a Slapy představuje menší 
Kamýcká přehrada. Charakterizuje ji poklidné údolí s okolní-
mi lesy, kterými se klikatí pěší turistické trasy jak po levém, 
tak po pravém břehu. Mezi největší zajímavosti patří vyhlídka 
Solenická podkova, odkud máte meandr řeky jako na dlani, 
a zřícenina hradu Vrškamýk. Zbytky přemyslovského sídla ze 
13. století doplňuje nová vyhlídková věž, ze které se otevírá 
pěkný výhled na řeku i okolní kopce. Pod Slapy leží menší Štěchovická přehrada, která zatopila 

slavné Svatojánské proudy a proměnila ráz celého údolí. 
Dnes jsou Štěchovice oblíbenou zastávkou výletních lodí 
a výchozím bodem pro pěší trasy podél Vltavy. V místech pod 
Mravenčí skálou najdete osadu Ztracenka, jednu z legendár-
ních kolébek českého trampingu, která dodnes připomíná 
tradici osad u řeky.

Na břehu Vltavy kotví v Marině Vltava rekreační lodě, a nad 
nimi se tyčí renesanční zámek rodu Lobkowiczů. Jen pár 
kroků od přístaviště stojí rodný dům Antonína Dvořáka 
s poutavou expozicí věnovanou skladatelovu životu a dílu. 
Dvořákův odkaz připomíná také stezka vedoucí podél řeky 
a pomník nedaleko rodného domu. K prozkoumání dru-
hého břehu můžete využít přívoz vyrážející přímo z mari-
ny a zkrátit si tak pěší procházku na zámek Veltrusy nebo  
na letní koupaliště Kralupy.

Mělník je městem vína a soutoku dvou největších českých 
řek. Ikonou je zámek, kde probíhají prohlídky komnat i de-
gustace vín v historických sklepech. Na vinařskou tradici 
navazuje také Regionální muzeum Mělník s expozicemi 
o dějinách města, vinařství a mělnickém podzemí. V těsné 
blízkosti stojí chrám sv. Petra a Pavla s vyhlídkou na soutok 
i vinice. Pohled z hladiny pak doplní vyhlídková loď Fidelio, 
která brázdí vody pod zámkem.

Jen pár minut od Prahy leží Roztoky se Středočeským muze-
em v areálu zámku. Konají se zde pravidelné výstavy i kulturní 
akce, součástí je také multimediální expozice Archevita – 
stopami věků. Na pravém břehu vede cyklostezka Vltavská 
s řadou drobných občerstvení. Ať jste cyklista, nebo návštěv-
ník muzea, oceníte pravidelnou linku přívozu v Klecánkách 
k prozkoumání druhého břehu. Poplavíte-li se tudy výletní 
lodí, zaujmou vás dramatické skály rámující tok řeky.

U Vraňan, krajiny s vůní jahod, tu máme rozcestník! Nechte se 
unášet proudem v původním korytu řeky Vltavy až k soutoku 
s Labem u Mělníka, nebo se vydejte na trasu Vraňansko-
-hořínského plavebního kanálu. Plavbu zpestří historické 
zdymadlo Hořín, technická památka z počátku 20. století. 
Nedaleko od něj leží Zoopark Zelčín, oblíbený cíl pro rodiny 
s dětmi. Jde o největší kontaktní zoopark v Čechách, který 
doplňuje dětské hřiště i občerstvení, a navíc nabízí možnost 
půjčit si raft a vydat se po staré řece směrem k Mělníku.  
Na konci vás jako odměna čeká překrásný pohled na zámek 
a vinice nad soutokem.

Slapská přehrada patří k nejznámějším rekreačním oblastem 
v Česku. Rozsáhlá vodní plocha mezi zalesněnými svahy láká 
k plavání, rekreační plavbě i dalším vodním sportům. Na 
březích najdete desítky pláží a kempů, největším centrem 
je Nová Živohošť, oblíbené jsou i Nová Rabyně nebo Ždáň. 
Pozornost přitahuje i samotná přehradní hráz, vysoká zhruba 
60 metrů, která výrazně formuje charakter celého údolí.

Rozhledna Milada

Ostrovský klášter

Lodní výtah 
Mariny Orlík

Kemp Podskalí
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Kemp Lávka

Kemp Trhovky
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Wakesurf 
Trhovky
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Osada 
Ztracenka

Marina Vltava 
Nelahozeves
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muzeum Mělník

TEPfactor

Přehradní hráz

Hotel Atlantida

Autokemp Ždáň

Kemp Bor

Camp Matyáš

Zřícenina hradu 
Vrškamýk

Naučná stezka 
Svatojánské proudy

Rodný dům 
Antonína Dvořáka

Zámek Mělník

Zámek Veltrusy

Food truck  
U Lukáše

Zoopark Zelčín

Veřejné tábořiště 
Nová Živohošť

Marina & Glamping 
Nová Živohošť

Lanový park Slapy

Muzeum staré 
Vltavy Chotilsko

NPR Drbákov–
Albertovy skály

Vyhlídka Máj

Vyhlídka Myšák
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vodní elektrárny 
Štěchovice

Zámek Nelahozeves

Vyhlídková věž 
kostela sv. Petra 
a Pavla

Středočeské muzeum 
v Roztokách u Prahy

Hostinec U Bedřicha

Přemyslovské hradiště 
Levý Hradec

Zdymadlo Hořín

Vyhlídka 
Solenická podkova

Vyhlídka Mařenka

Infocentrum kavárna 
Nelahozeves
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parník Pražské 
paroplavby

Lodní doprava 
Slapy

Orlická lodní 
doprava
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Obytné lodě
www.obytne-lode.cz 

Kuhnle Tours
www.kuhnle-tours.de 

Davle Marina
www.davlemarina.cz  

Proud Marine
www.proudmarinaslapy.cz  

Půjčovna plachetnic Sporteli
www.sporteli.cz 

Půjčovna Slapy
www.pujcovna-slapy.cz  

Charteg boats
www.charteg.cz  

Napalubu.eu
www.napalubu.eu 

BWS Yacht
www.zvednikotvu.cz

Marina Orlík
www.marinaorlik.cz 
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http://www.charteg.cz
http://www.napalubu.eu
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http://www.marinaorlik.cz

